ORGANIZACE PACIENTIIBD, z.s.
KDO JSME A CO DELAME

Jsme neziskova pacientska organizace. Od roku 2008 pomahame, sdruzujeme a edukujeme pacienty s idiopatic-
kymi strevnimi zanéty (Crohnovou chorobou a ulcerozni kolitidou] a jejich blizké. Vydavame odborné publikace,
poradame neformalni setkani, vzdelavaci seminare a konference (v roce 2023 probehl jiz 18. rocnik Svatovaclavske
konference v Praze). Zdarma nabizime odborné online poradny; pravni, vyzivovou a gastroenterologickou. Podile-
li jsme se na prekladu pacientskych navodU pro lécbu IBD, protoze verime, Ze véasna diagnoza a adekvatni lécha je
zakladem Uspechu. 0d roku 2011 jsme cleny Evropské federace pro Crohnovu chorobu a ulcerozni kolitidu (EFCCA).
Vice se o nas dozvite na www.crohn.cz/kdo-jsme.

Nasimi projekty jsou napriklad mobilni aplikace IBD Pod Kontrolou, WC kompas - online mapa toalet a WC karta, kte-
ra je urcena nejen pro pacienty s idiopatickym strevnim onemocnénim, ale také lidem se stomii, celiakii nebo s posti-
zenim strev ¢i mocového Ustroji po operacich. Jeji predlozeni Vam pomuze s rychlejsim zpristupnénim verejnych
i neverejnych toalet. WC karta je dvojjazycna (Cesko-anglickal) a neobsahuje zadné citlivé Udaje.

Pozadat o ni muzete pres formular, ktery je ke stazeni na www.crohn.cz/wc-karta.

KViZOVA OTAZKA C. 6:

Jak se nazyva karta, ktera usnadnuje pacientum pristup k verejnym i neverejnym toaletam?

A) Toilet karta.
E) WC karta.
0) IBD karta.

JAK SOUTEZIT?

Stezka (cca 2,5 km) ma 1l zastavek. Na kazdeé je umistén A3 plakat, ktery informuje o IBD a obsahuje takeé informaci
se spravnou odpovedi na kvizovou otazku. Pismena, ktera oznacuji spravnou odpoved, zapiste v poradi jednotlivych zasta-
vek a celou tajenku zaslete do 27. 5. 2024 na e-mail: hanzlikova@crohn.cz. Tim se zapojite do slosovani o zajimavé ceny.

VYHODNOCENI:

Soutéz je urcena pro pacienty s IBD, jejich rodiny, ale i Sirokou verejnost, zicastnit se tedy muze kazdy.
Uplna pravidla, mapu s pozicemi zastavek a soutézni karticku naleznete na www.crohn.cz/stezka.
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