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krici radostné Jenik.

Tatinek uvaril Spagety a on je ma moc rad.
Maruska si uz také nalozila plny tali¥.

Tatinek podava strouhany syr, ale maminka nechce.




Maminka bézi na zachod.
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9 CO 'je MaMiﬂCB? pta se Maruska.

oA pro€ my vidycky musime zdstat sedét, neZ viechno
s 66

snime, a maminka mdZe J'ﬂ: pryc. To neni spravedlive.

U jidla tatinek détem vysvétli, ze maminku uz delSi dobu boli bricho.
Ma Casto prlijem a zhubla.

¢

7 ° o
,,Z itra POJ edeme do nemocnice, riks tatinek,
V' PP ' 4 o7 ° “
Maruska a Jenik jsou smutni. Uz jim ty Spagety tolik nechutnaiji.
Je tézkeé jist, kdyZz nas néco trapi.




Maruska zabouchne dvere od auta.
Jenik jiz mifi do Skoly.

vola tatinek.

rika tatinek.

Maruska se usklibne. Nerada do druziny chodi.
Tatinek je znovu obejme a nastoupi do auta.

»Zitra pdjdeme do zabavaiho parku,“

fekne s mrknutim. A Maruska se znovu usméje.
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Maminka uz je u pana doktora,
tatinek na ni ¢eka pred ordinaci.

oi-o &
Trochu to zastipe,

usmeéje se pan doktor na maminku.

Do malé zkumavky odebere trochu maminciny krve, kterou posle k vySetfeni do laboratore.

Maminka si lehne na vySetfovaci stul a pan doktor ji prohmata bficho, aby védél, kde ji to boli.

Potom se podiva pomoci pristroje dovnitr jejich stfev. Neni to moc pfijemné, ale maminka dostala Iéky,
takZe se to da vydrzet. Nastésti neni vySetfeni moc dlouhé.

Pan doktor vidi jeji stfeva na obrazovce. Jsou Cervena a natekla.
¢

»led odeberu malinky vzorek Vaseho streva,

s 6

Fika pan doktor, kter, 0§leme l( v §e‘h\:am.
g Y P Y
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CERTIFICAT

JTak a je to. MiZete se obléknout.”

Pan doktor si sedne za st(l, naproti tatinka a maminky. Zepta se maminky, co ji jesté trapi,
kromé bolesti bficha a prijmu. Maminka fekne, Ze trochu zhubla.
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,,ZFeJ'mé mate postiZeni strev, které se Jjmenuje
%
Crohunova nemoc.
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V4 °
,,V m, 0 CO Se Jedna, Fika maminka,
a prozradi panu doktorovi, Ze jeji bratranec ma ulcerdzni kolitidu,

Pan doktor pritaka:
JRiziko je skuteénd vyssi, pokgd nekdo z rodiny
trpi rovaéé strevoimi problémy.

Vysveétli, ze Crohnova nemoc je autoimunitni nemoc. To znamena, Ze mamincin obranny systém

nefunguje, jak ma. Mali vojacci, ktefi normalné utoci pouze na nemocné buriky, utoci také na ty zdravé.
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,,Uaky Jje vlastné rozdil mezi Crohnovou nemoci

(o] ulcerc’)an kOlitidOU?“ pta se maminka.

Pan doktor ji vysvétli, Ze tyto dvé nemoci jsou si podobné.

Obé zplsobuiji potize v oblasti bficha a k jejich utlumeni je potfeba brat Iéky.
V pripadé Crohnovy nemoci se zdravé a nemocné useky stfidaji a mohou byt
i v tenkém strevé. KdeZto v pfipadé ulcerdzni kolitidy se zanét nachazi souvisle,
pouze v tlustém strevé
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,,ROZUM ite Yﬂl? pté se pan doktor

a vSe ukazuje mamince na obrazcich.

s 66

Maminka pokyva hlavou. ,,DObra y odpovi pan doktor.
Chce, aby maminka pfiSla na kontrolu pfisti tyden
a zavola ji, jakmile obdrzi vysledky odebranych vzorkd.




Kdyz se Jenik a Maruska vrati ze Skoly, maminka sedi v kresle.
Na stole Cekaji sklenicky s limonadou a susenky.

€

‘ v
,Jdeee, kil Jenik, ,suSenky!
Y

Jsou to mamin‘éiny oblibené susenky. Pro€ tedy vypada smutné a neji?
¢

' d 7 v v 7 YV e . ‘
»Musime vam néco Fict, iika maminka. ,, Praveé jsem mluvila s panem doktorem."

Maminka détem vysvétli, ze ma Crohnovu nemoc. To znamena, ze jeji stieva jsou nemocna.
Nékdy to moc vadit nebude, ale nékdy bude mit kieCe a bude muset ¢asto na zachod, jak tomu bylo posledni dobou.

13

,Maminka bude muset také vice odpocivat,” pokracuie tatinek )
,MiZe se stat, 2e nepﬁjde do prace a nebude mit dost sil, aby si s vami hrala.

ALY

b = S NES Jenik ji donese suSenku. Maminku to potesi, ale nechce ji.

Maruska sedda mamince na klin a obejme ji.

»Musim si davat opravdu velky pozor na to, co snim.
NemdzZu J'Fs{: viechno, treba ostré nebo nadymavé veci by mi ubl?iily.
Pokud si dam pozor, bricho m& moc bolet nebude.”
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LBudes muset zdstat v nemocnici?  pts se Maruska.

,,Naboj,“ fika maminka. , Budu muset jezdit do nemocnice
na l«m{:roly, ale zdstanu tam pouze pokud mi bude opravdu zle.”

Maminka tedy zlistane doma, ale musi brat Iéky. Obcas pUjde na pul dne do nemocnice, kde ji daji infuzi,
ale pak se vrati domu. Pokud ji vSak nebude dobfe a bude mit silné bolesti nebo bude krvacet,
musi hodné odpocivat. V tom pripadé je lepsi, aby zlistala na chvili v nemocnici, kde se o ni postaraji.
Jenik je z toho trochu smutny.

v v ¢ ¢
,,Ty UM)‘BS? : pta se. ,,Ale ne,‘odpovfmaminkaaobejme ho.
»Na Crohnovu nemoc se neumira. Ale iplaé se nikdy nevzdravim.

Budu muset brat léky, d?ky k{:erym mi bude lépe.“

Déti maji o maminku starost.

- ¢
,,A my tu nemoc budeme mit {:aky:) ‘éepté Maruska.

Maminka ji chce uklidnit. Neznamena to, Zze kdyz ji ma maminka, tak ji musi mit Jenik i Maruska.
Riziko, ze onemocni, pouze nepatrné vzroste.
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Maruska a Jenik vstali brzy.
Dneska se prece jede do zabavniho parku!
Pomalu sejdou po schodech, aby nevzbudili maminku a tatinka.
Ale v kuchyni se uz sviti. Tatinek u stolu chysta snidani.

P s ’ ¢
,,'Dobre rano, {:a{:mku, fiké Maruska.
~Kde je maminka? "

s 6

,,Maminka J'e§{:é spf, Je unavena, odpovitatinek

,Co L«lybychom Ji pfekvapili
a svacinu nachys’cali spolu?“

Maruska a Jenik se pridavaji k tatinkovi a prekrikuji se, co vSechno chtéji v parku vidét.
Neustale mluvi o fetizkovém kolotoc€i, o vlacku a o divoké fece.
Tatinek se usmiva. Bude to krasny den.



O néco pozdéji pfijJde maminka dol(.
Je trochu bleda.

7 v ¢
Mame viechno?”

pta se.

Jenik pySné ukazuje na nachystanou svacinu.

LJe {:ady jeste J'edna mala taska.
Tu {:aky bereme?

Ta je maminky. Ma v ni Iéky a karti¢ku, diky které ji pusti kdekoliv na zachod.
A ted jsou jiz pripraveni.
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»Nastupte si, v

'“

,Jedeme!

Jenik a Maruska bézi celi $tastni k autu.




»M8Zes prosim
zastavit na
cerpaci stanici?
Musim F)"F

na zac

od.”

Tatinek sjede z dalnice.

v ° v ¢ v ° v v v ' 4
JUZ 5e tak pozdB!” sovisesen . Den skonéi jests ored tim,
i P jeste p

v . ' (13
neZ OJ ed eme dO POTL(U « Tatinek zaparkuje auto a v klidu se za Jenikem otoéf.

,Zamavame lidem,
A\ 4 o7 r 4 ° ‘
kteri s{:OJu Za nami.

»Na vylet jedeme viichni. Pokud maminka potfebuje

na zachod, poékéme na ni. 2abavai park neutece.

Zatimco Cekaji, tatinek hleda v radiu péknou pisnicku.

¢




Jenik a Marenka vyskocCi z auta. Kone¢né jsou tady!
Maminka a tatinek jeSté musi z kufru vyloZit batohy a muizou jit.
U vstupu do parku na né ¢eka dinosaurus.

Jenik ho obejme a Maruska ho pozdravi.

pozada laskavé maminka.

Dinosaurus ji jeden planek poda. Jenik chce védét, na co ten planek potrebuje.

»Pottebuji védét, kde jsou v parku zachody,”

odpovi maminka.

SA {:aky pro{:o abychom se rozhodli, kam pﬁJdeme

neJdr IVE, mrkne tatinek.

,Kdo bude posledn? u retizkového
kolotoce je babovka!
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,,Ue mi hOYL(O, stézuje si Maruska.

JA boli mé no"\y“.

UZ hodinu stoji ve fronté na divokou reku.

,,‘?oc“ve'j ,“ Fiké Jenik, zzZa chvili

budeme na radé.

Maminka se najednou chytne za bricho.
Ma hrozné kreCe a radéji si chce jit sednout.

,Zrovna ted, l«iyi je Yada

5521
NA NASTY . Fika rozhnévané Jenik. Nechce
totiz na divokou feku nastoupit bez maminky.

_Nezlob se Jeniku,” s varuska ,Maminka nemdZe za to, Ze Ji boli bricho.
v v e . . (4
Jsem rada, Ze s nami vibec do parku Jela.

Maruska pohladi mamincinu ruku. Jenik je stale nastvany, ale i tak maminku obejme.

‘AN ,MZes si odpo‘é’i}\%’w"
{:ady no Eé laviéce, 0 =X
maminko, fiké Jenik.
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,,A ted. Pajdeme na lOdlEk)’?“ pta se Maruska.
enikms hiac s A €0 kdybychom se nejprve najedli?“

Maminka a tatinek si s sebou vzali sendvic.
Détem dovolili, aby si néco k jidlu vybraly sami. Oba maji chut na hranolky.

Maminka si sedne ke stolu a rozbaluje sendvice.
pta se Maruska.
fika maminka,

Skadli Jenik maminku.




»todivej, Jenikul”

Jenikovy a Marusciny mokré nozky zanechavaji v zemi otisk.
V lodi¢kach se dost namocily.

v . v s ¢
A uZ je Yada na nas, e

Maruska nastupuje do kabinky Ruského kola. Tatinek Jenika zvedne, aby si mohl sednout
a maminka si seda také. Dvere za nimi se zaviou a Ruskeé kolo se da pomalu do pohybu.

. .]6
,,TOM JSMB b)'lvl' ‘ ukazuje Jenik na maly viagek.

¢
’ A {:am ta l()" kFi&i Marudka a ukazuje na strasidelny dam.

Maruska pozoruje, jak se svetla parku jedno po druhém rozsveécuii.
Schouli se do maminciny naruce. Byl to krasny den.




Jenik se probere ve chvili, kdy tatinek zajizdi do garaze. Maminka také usnula.
Maruska celou cestu mluvila o rytitich a hradu, o horské draze a o lodickach.
Jenik seSkrabe trochu cukrové vaty ze svetru a mifi do obyvaku.

zeptaji se.

fika tatinek.

Maminka ziva. Taky chce jit spat. Da détem pusu na dobrou noc a jde do svého pokoje.

slibuje.

Tatinek vytahne ze skfiné zajimavou knizku o rytitich.

Pohadku vam prectu

v v ’ Vevl Vv 7 ¢
) aZ budete v pyZamu a budete mit vycisténé zuby!”
. Maruska a Jenik bézi do koupelny. o
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Od navstévy zabavniho parku uteklo par dni.
Maminku dnes ¢eka vySetreni u pana doktora.

' o7 ° I 4 7 ‘
prohlasi pan doktor. gy Lek FU“ uye, to e dObra Zprava. ‘
Y rvegy J P

Maminka si oddechla, rozlouc¢i se s panem doktorem a poda mu ruku.
Za par tydnu prijde opét na kontrolu.
Musi si porad davat pozor na jidlo a brat Iéky.



-‘_j‘\
" Tatinek, Jenik a Maruska jedou vyzvednout maminku.
- < Tak co?®
4 | « 9 a CO . pta se znepokojené tatinek.
v Maminka se usméje.
| Vie je v poradku,’
5 Se Je V Pora U, odpovi.

<«
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»Musime vam néco Fict,

fika maminka.

¢

s Prave Jsem mluvila s panem doktorem.’

Maminka détem vysvétluje, Ze ma Crohnovu nemoc.
To znamena, ze jeji stfeva jsou nemocna.
Nékdy to moc nevadi, ale nékdy bude mit kie¢e a bude muset
Casto na zachod, jak tomu bylo posledni dobou.
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